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7
QUE €S €L MALTRATO

"Cualquier acto u omision que produzca daiio,
intencionado o no, que ocurra en el medio familiar,
comunitario o institucional, que vulnere o ponga en

peligro la integridad fisica, psiquica, asi como el principio
de autonomia o el resto de los derechos fundamentales
del individuo, constatable objetivamente, o percibido
subjetivamente con independencia de la
intencionalidad o no y del medio donde suceda”
[Declaracién de Almeria, 1995]
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DONDE PUEDEN TENER LUGAR
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Se refiere a instituciones de
cuidado a corto o largo plazo,
publicas o privadas
(residencias, hospitales, etc.)

Se refiere a personas que
viven en su domicilio o
dentro de un contexto

familiar o de confianza
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TIPOS DE MALTRATOS

Sexuales Fisicos Sobre todo
NEGLIGENCIAY
Financieros Psicologicos ABANDONO

1 de cada 6 personas mayores
de 60 anos sufren abuso
(OMS, 2018)
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FACTORES DE RIESGO

Encontrarse en situacion de
dependencia

Tener una edad avanzada

Estar en wuna situaciéon de
aislamiento social

Quién puede ocasionar el
maltrato: cuidador/a durante
mucho tiempo, escasa formacién,
responsabilidad, cansancio, estrés,

problemas personales
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SENALES DE ALARMA

Aislamiento

No puede recibir visitas ni hacer sus actividades de

la vida diaria

Apariencia descuidada y negligente

Desnutriciéon, deshidratacion, caidas reiteradas

Cambios financieros inusuales
Movimientos extrafios en cuentas corrientes,
firmas de talones

Alteracion del estado de animo

Ansiedad, confusién, insonmio, depresién, miedo,

retraimiento



