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A.- DATOS TÉCNICOS 

Municipios Aldea de El Pozuelo – Zalamea la Real 

Comarca Cuenca Minera 

Punto de inicio del sendero El Pozuelo 

Coordenadas UTM del inicio  29 S 705092 4165542 

Punto final del sendero El Pozuelo 

Coordenadas UTM punto final 29 S 705092 4165542 

Distancia Total  12 km 

Tiempo de marcha estimado  Entre 3 y 6 h de marcha efectiva según escala MIDE 

Tipo de viario y firme  Pista asfaltada: 0 % Vereda: 20 % Pista de tierra: 80 %   Otro: 0% 

Desnivel positivo +300 m Desnivel negativo -300 m 

Dificultad. Valoración según método MIDE (El MIDE valora de 1 a 5 puntos (de menos a más) los siguientes 
aspectos de dificultad): 
 

 

MEDIO 

Severidad del medio natural 1  

DESPLAZAMIENTO 

Dificultad en el desplazamiento 2 

 

ITINERARIO 

Orientación en el itinerario 2  

ESFUERZO 

Cantidad de esfuerzo necesario 3 

 

Paso de ríos, arroyos No Puntos de agua No Sombra   Escasa, según zonas 

 

 

FICHA TÉCNICA ACTIVIDAD 

Actividad Sendero Dólmenes de El Pozuelo 

Matricula sendero Sin matricula Tipo de sendero Circular 
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B.- RECURSOS DE INTERÉS 

 

Donde obtener Información  

 

Ayuntamiento de Zalamea la Real 

 

Lugar de interés geológico y / o 

ecológico 

 

• Dólmenes y mina 

 

Prohibiciones, restricciones 

 

No se conocen en la zona de la actividad 

 

Centro médico más cercano  

 

 

EMERGENCIAS 
112 – Centro coordinación emergencias 
062 – Guardia Civil 
EMERGENCIAS SANITARIAS 
061 – Emergencias Sanitarias  
 

 
Flora y fauna de interés 
 

 

Respecto a la flora, cabe destacar la gran variedad de árboles y 
arbustos, entre los que podemos destacar las encinas y los 
alcornoques, así como arbustos como las aulagas y los escaramujos. 
 

En cuanto a la fauna, destacar la gran diversidad de especies, entre 

las que destacan los venados, los jabatos y los zorros, aunque 

también podemos encontrar una gran cantidad de liebres y conejos. 
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C.- DESCRIPCIÓN GENERAL DE LA ACTIVIDAD  
 

      Los Dólmenes de El Pozuelo se encuentran situados en el término municipal de Zalamea la Real 
(Huelva), en la Cuenca Minera del Río Tinto. Hasta la fecha se han encontrado en Zalamea un total de 
49 yacimientos megalíticos que se agrupan en dos grandes áreas, la occidental: El Villar – El Buitrón, y 
el área oriental ocupada por los dólmenes de El Pozuelo. 
 

       Así pues, la ruta de hoy, discurrirá entre diferentes conjuntos dolménicos situados cerca de la aldea 
de El Pozuelo en Huelva. Se trata de una ruta sin grandes desniveles ni dificultades, así que podemos 
decir que se trata de una ruta ideal para la promoción del senderismo. El camino comienza un poco antes 
de la llegada a la aldea, pasando en primer lugar por una zona adehesada con encinas y alcornoques, 
madroños, labiérnagos, palmitos, y otros matorrales típicos mediterráneos. Cerca, podremos ver unas 
naves de pavos que desprenden un olor característico. 
 

       A medida que nos acercamos al primer grupo de dólmenes (4 primeros) la vegetación estará formada 
fundamentalmente por eucaliptos y pinos, pero entre ellos resiste y prospera la vegetación autóctona. 
 

      Podemos encontrar cinco tipos de monumentos: 
 

1. Pequeños dólmenes de galería en los que no existe diferenciación entre el corredor y la cámara 
única de que consta. 

2. Dólmenes de galería y cámara única dotadas de sostén central para las piedras de cubierta. 
3. Dólmenes de galería en los que a la cámara inicial se le ha añadido otras laterales. 
4. Sepulcros de falsa cúpula construidos con ortostatos verticales tanto en el corredor como en la 

cámara. 
5. Cista ortoédrica construida con grandes losas. 

 

      Los dólmenes, hasta un total de 9, se agrupan en dos zonas:   
 

• Los Llanetes (dólmenes 1, 2, 3 y 4). 
• El Riscal-La Veguilla (dólmenes 5, 6, 7, 8 y 9) 

 

      Cronológicamente son situados, tras diversos estudios, entre los años 2900 y 2400 adC Estos 
dólmenes fueron descubiertos y excavados en su mayor parte en 1946 (de forma no muy acertada, según 
la opinión de la arqueología actual). Después se ha restaurado alguno. Aunque son edificaciones de 
carácter eminentemente funerario, la presencia de ídolos, además de los ajuares funerarios, puede 
indicar que el dolmen no es un lugar levantado con una finalidad exclusivamente funeraria, también se 
trata de monumento religioso. 
 

     Tras visitar el primer grupo de dólmenes, visitaremos posteriormente otro grupo, en el que se ha 
dejado al sexto de ellos, mitad cubierto y mitad descubierto, de modo que se puede apreciar su 
estructura y como quedaría finalmente. 
 

      Con la llegada a El Pozuelo, donde nos esperará nuestro bus, daremos por concluida esta bonita ruta 
y comenzaremos nuestro viaje de vuelta, habiendo disfrutado de un gran día de senderismo, si bien 
podremos previamente tomar algún refrigerio o visitar la bonita localidad de Zalamea la Real o Valverde 
del Camino, según la ruta de vuelta por la que optemos, donde podremos degustar algunos de los 
productos típicos de la zona que de seguro deleitará a los más exquisitos paladares. 
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D.- MAPA DE LA ACTIVIDAD 

    

       

 

E.- PERFIL DE LA ACTIVIDAD 
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G.- IMÁGENES DE LA ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


