Ayuntamiento de Bollullos de la Mitacion

RUTA 1
“DOLMENES DE EL POZUELO”
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FICHA TECNICA ACTIVIDAD

Actividad

Sendero Délmenes de El Pozuelo

Matricula sendero

Sin matricula

Tipo de sendero

Circular

A.- DATOS TECNICOS

Municipios Aldea de El Pozuelo — Zalamea la Real
Comarca Cuenca Minera

Punto de inicio del sendero El Pozuelo

Coordenadas UTM del inicio 29 5705092 4165542

Punto final del sendero El Pozuelo

Coordenadas UTM punto final |29 S 705092 4165542

Distancia Total 12 km

Tiempo de marcha estimado

Entre 3 y 6 h de marcha efectiva segin escala MIDE

Tipo de viario y firme

Pista asfaltada: 0 % Vereda: 20 % Pista de tierra: 80 % Otro: 0%

Desnivel positivo

+300 m

Desnivel negativo

-300m

Dificultad. Valoracién segun método MIDE (El MIDE valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes

aspectos de dificultad):

/"\ MEDIO

Severidad del medio natural 1

DESPLAZAMIENTO
Dificultad en el desplazamiento 2

y ITINERARIO
Orientacién en el itinerario

D Be

ESFUERZO 3
Cantidad de esfuerzo necesario

Paso de rios, arroyos No

Puntos de agua No |Sombra

Escasa, segun zonas

La codificacién utilizada en el apartado de informacion de valoracion es la siguiente

Severidad del medio natural.

El medio no esta exento de riesgos
Hay mas de un factor de riesgo
Hay varios factores de riesgo

Hay bastantes factores de riesgo
Hay muchos factores de riesgo
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Dificultad en el desplazamiento.
1. Marcha por superficie lisa
2. Marcha por caminos de herradura

3. Marcha por sendas escalonadas o terrenos

irregulares

4. Es preciso el uso de las manos o saltos para

mantener el equilibrio
5. Requiere el uso de las manos para la
progresion

Orientacion en el itinerario.
1. Caminos y cruces bien definidos

2. Sendas o sefializacion que indica la continuidad
3. Exige la identificacion precisa de accidentes geograficos y de puntos

cardinales
4. Exige navegacion fuera de traza

5. La navegacion interrumpida por obstaculos que hay que bordear.

Cantidad de esfuerzo necesario (calculado segun criterios MIDE para

un excursionista medio poco cargado)
Hasta 1 h de marcha efectiva
Entre 1 h y 3 h de marcha efectiva
Entre 3 h y 6 h de marcha efectiva

. Entre 6 h y 10 h de marcha efectiva
Mas de 10 h de marcha efectiva
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B.- RECURSOS DE INTERES

Donde obtener Informacidén Ayuntamiento de Zalamea la Real

Lugar de interés geoldgicoy / o )
e Délmenes y mina

ecoldgico
Prohibiciones, restricciones No se conocen en la zona de la actividad
EMERGENCIAS
112 — Centro coordinacién emergencias
Centro médico mas cercano 062 — Guardia Civil

EMERGENCIAS SANITARIAS
061 — Emergencias Sanitarias

Respecto a la flora, cabe destacar la gran variedad de arboles y
arbustos, entre los que podemos destacar las encinas y los
alcornoques, asi como arbustos como las aulagas y los escaramujos.

Flora y fauna de interés ) ) .
En cuanto a la fauna, destacar la gran diversidad de especies, entre

las que destacan los venados, los jabatos y los zorros, aunque
también podemos encontrar una gran cantidad de liebres y conejos.
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C.- DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD

Los Délmenes de El Pozuelo se encuentran situados en el término municipal de Zalamea la Real
(Huelva), en la Cuenca Minera del Rio Tinto. Hasta la fecha se han encontrado en Zalamea un total de
49 yacimientos megaliticos que se agrupan en dos grandes areas, la occidental: El Villar — El Buitrén, y
el drea oriental ocupada por los délmenes de El Pozuelo.

Asi pues, la ruta de hoy, discurrird entre diferentes conjuntos dolménicos situados cerca de la aldea
de El Pozuelo en Huelva. Se trata de una ruta sin grandes desniveles ni dificultades, asi que podemos
decir que se trata de una ruta ideal para la promocién del senderismo. El camino comienza un poco antes
de la llegada a la aldea, pasando en primer lugar por una zona adehesada con encinas y alcornoques,
madrofios, labiérnagos, palmitos, y otros matorrales tipicos mediterrdneos. Cerca, podremos ver unas
naves de pavos que desprenden un olor caracteristico.

A medida que nos acercamos al primer grupo de délmenes (4 primeros) la vegetacion estard formada
fundamentalmente por eucaliptos y pinos, pero entre ellos resiste y prospera la vegetacion autdctona.

Podemos encontrar cinco tipos de monumentos:

1. Pequefios délmenes de galeria en los que no existe diferenciacion entre el corredor y la cdmara
Unica de que consta.

2. Ddlmenes de galeria y cdmara Unica dotadas de sostén central para las piedras de cubierta.

Ddélmenes de galeria en los que a la cdmara inicial se le ha anadido otras laterales.

4. Sepulcros de falsa clipula construidos con ortostatos verticales tanto en el corredor como en la
camara.

5. Cista ortoédrica construida con grandes losas.

w

Los délmenes, hasta un total de 9, se agrupan en dos zonas:

® Los Llanetes (dolmenes 1, 2,3y 4).
e El Riscal-La Veguilla (d6lmenes 5, 6, 7, 8 y 9)

Cronoldgicamente son situados, tras diversos estudios, entre los afios 2900 y 2400 adC Estos
délmenes fueron descubiertos y excavados en su mayor parte en 1946 (de forma no muy acertada, segun
la opinién de la arqueologia actual). Después se ha restaurado alguno. Aunque son edificaciones de
caracter eminentemente funerario, la presencia de idolos, ademas de los ajuares funerarios, puede
indicar que el dolmen no es un lugar levantado con una finalidad exclusivamente funeraria, también se
trata de monumento religioso.

Tras visitar el primer grupo de délmenes, visitaremos posteriormente otro grupo, en el que se ha
dejado al sexto de ellos, mitad cubierto y mitad descubierto, de modo que se puede apreciar su
estructura y como quedaria finalmente.

Con la llegada a El Pozuelo, donde nos esperara nuestro bus, daremos por concluida esta bonita ruta
y comenzaremos nuestro viaje de vuelta, habiendo disfrutado de un gran dia de senderismo, si bien
podremos previamente tomar algun refrigerio o visitar la bonita localidad de Zalamea la Real o Valverde
del Camino, segun la ruta de vuelta por la que optemos, donde podremos degustar algunos de los
productos tipicos de la zona que de seguro deleitard a los mas exquisitos paladares.
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